
 

 

 

Практический семинар-тренинг для школьников 12-16 лет 

 

Изобретательская физика 

 
Продолжительность семинара 5 дней (20 акад. ч.), число участников 10 - 14 человек. 

Автор и ведущий: Александр Кавтрев, канд. физ.-мат. наук, изобретатель, 
ТРИЗ-педагог 

 

Семинар разработан в соответствии с принципами ТРИЗ-педагогики и направлен на 
развитие креативного, изобретательского, исследовательского и инженерного 
мышления школьников. Семинар состоит из трех блоков. 

Блок 1. Осваиваем Теорию Решения Изобретательских Задач (ТРИЗ) и учимся 
изобретать. 

Участники познакомятся с основами классической Теории Решения Изобретательских 
задач – уникальной технологии, которая помогает решать, как технические, так и 
жизненные задачи. 

Познакомятся с рядом инструментов ТРИЗ: ресурсный подход, идеальный конечный 
результат (ИКР), системный подход, противоречие и др. На тренингах отработают 
формулировки этих инструментов, научатся их применять и получат практический опыт 
решения открытых задач.  

Узнают, как изобретатели используют физические, химические, биологические, 

геометрические и другие эффекты.  Научатся использовать эти эффекты при решении 

изобретательских задач и в своих проектах.  

Блок 2. Осваиваем инженерное мышление. 

Участники получат опыт творческой инженерной работы по совершенствованию 
существующих устройств и созданию новых систем, а также сделают самодвижущиеся 
экипажи и модели резиномоторных самолетов. 

Ребята научатся раскручивать сложные и непонятные ситуации методом постановки 
сильных и точных вопросов. Научатся ставить эксперименты и объяснять суть 
происходящего. Например, при решении открытых задач, связанных с магнитными 
явлениями, участники, самостоятельно выполнят ключевые эксперименты, а затем 
своими руками сделают электромагниты, электродвигатели и акустические динамики из 
подручных материалов. 

 

Блок 3. Сделай себя сам. 

Участники познакомятся с биографиями выдающихся ученых, инженеров, менеджеров. 
Узнают, как они ставили цели и достигали их, невзирая на трудности и невзгоды. Ребята 
порешают открытые задачи, которые этим великими людьми были успешно решены. 
Обсудим, чему можно научиться у Ричарда Фейнмана, Стивена Хокинга, Ли Якокка, 
Генри Форда, Ника Вучича.  

В заключении блока поговорим о том, какие цели ребята могут поставить уже сегодня и 
как их достигать.  

Завершится семинар Креатив-боем – это интеллектуальное групповое соревнование 
по решению открытых задач, на котором участники смогут применить полученные 
знания и навыки. 
 



 

 

 

Автор и ведущий семинара Александр Кавтрев 

• Кандидат физ.-мат. наук, изобретатель;  

• Ведущий сотрудник Ассоциации «Образование для Новой Эры»,  

• Ментор портала «CREATIME»; 

• Учитель со стажем более 30 лет, из них 25 лет в ТРИЗ-педагогике; 

• Лауреат премии губернатора Санкт-Петербурга, «Почетный работник 
общего образования РФ». 

 

 

Александр Кавтрев провел более 40 многодневных семинаров-погружений для 
школьников в Москве, Челябинске, Владивостоке, Братске и др. городах РФ, а также 
провел более 5000 занятий для детей (от 5 до 18 лет) по развитию творческого 
воображения и креативности, а также по физике и ТРИЗ.  

Автор сборника исследовательских задач по физике и технике «Объяснить 
необъяснимое» (издан в России и в Южной Корее), а также автор и редактор еще 16 
книг по физике, ТРИЗ-педагогике и ТРИЗ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://trizway.com/
https://creatime.me/

